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ABSTRAK 

Covid-19, adalah hal yang memuat munculnya berbagai macam masalah saat ini. Perekonomian, 
kesehatan dan lain sebagainya terkena dampak virus covid-19 ini. Hingga pada saat ini dunia sudah 
memasuki masa Pademic Covid-19 dimana mengharuskan setiap orang untuk mengikuti standar 
protocol kesehatan agar bisa menjaga kesehatan sebagai prioritas utama. Menanggapi masa pandemic 
covid-19, sebuah program dari Perguruan Tinggi, melaksanakan kegiatan KKN dengan mengusung 
tema “Bangkit Menuju Masa Bebas Pandemi Covid-19” di Desa Cibiru Hilir, Kecamatan Cileunyi 
Kabupaten Bandung. Tujuan dilakukannya pengabdian ini adalah untuk mengatasi permasalahan yang 
muncul di masyarakat yang terdampak oleh virus covid-19. Salah satu program dari kegiatan yang 
diselenggarakan ini adalah penanaman tanaman Toga seperti jahe, kunyit, dan kencur. Dimana 
tanaman toga ini sendiri mempunyai fungsi untuk meningkatkan imun kekebalan tubuh agar bisa 
terhindar dari virus covid-19. Hasil dari kegiatan ini adalah kami berharap agar masyarakat lebih 
menyadari pentingnya kesehatan dengan membuat jamu dari bahan alami. 
 
Kata kunci: Covid-19, KKN, Tanaman Toga 
 

ABSTRACT 
The covid-19, is the thing that contains the emergence of various kinds of problems at this time. The 
economy, health and so on are affected by this covid-19 virus. Until now, the world has entered the 
Covid-19 pandemic, which requires everyone to follow standard health protocols in order to maintain 
health as a top priority. In response to the COVID-19 pandemic, a program from universities, carried out 
the student study service activities with the theme "Bangkit Menuju Masa Bebas Pandemi Covid-19" in 
Cibiru Hilir Village, Cileunyi,Bandung. The purpose of this service is to overcome problems that arise in 
communities affected by the Covid-19 virus. One of the programs of this activity is the planting of Toga 
plants such as ginger, turmeric, and aromatic ginger/sand ginger. Where this toga plant itself has a 
function to increase the body's immune system so that it can avoid the covid-19 virus. The result of this 
activity is that we hope that people will be more aware of the importance of health by making herbal 
medicine from natural ingredients. 
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PENDAHULUAN 

Sosialisasi merupakan sebuah proses penanaman suatu kebiasaan atau aturan dalam sebuah 
kelompok atau masyarakat, karena proses sosialisasi mengajarkan peran-peran yang harus dijalankan 
oleh individu. Sesuai dengan Tridharma Perguruan Tinggi, idealnya perguruan tinggi memiliki 
kepedulian dan kepekaan terhadap masyarakat. Bidang pendidikan dan pengajaran, mengkaji dan 
mempelajari teori-teori yang disesuaikan dengan kebutuhan masyarakat. Mahasiswa dibiasakan 
menerapkan konsep yang telah dipelajari langsung kepada masyarakat. Begitu pula bidang penelitian 
baik yang dilakukan dosen, tenaga non edukatif, atau mahasiswa hendaknya memiliki relevansi dengan 
masyarakat. Masalah-masalah penelitian harus benar-benar real terjadi dan dibutuhkan oleh 
masyarakat. Hasil penelitian juga perlu dikaji dan dibahas sehingga melahirkan implikasi penelitian yang 
bisa mendapatkan manfaat positif bagi masyarakat. Begitu pula dalam pengabdian hendaknya 
masyarakat menggali permasalahan, potensi, dan kebutuhan masyarakat yang kemudian dipecahkan 
berdasarkan konsep-konsep yang telah dipelajari sebelumnya atau menerapkan hasil- hasil penelitian. 
Karena hal itu untuk mensinergikan lingkungan Perguruan Tinggi dengan masyarakat luas. 

Tugas, fungsi, dan tanggung jawab lembaga Perguruan Tinggi dirumuskan dalam Tridharma 
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Pendidikan Tinggi, yang terdiri dari fungsi pendidikan dan pengajaran, penelitian, serta pengabdian 
kepada masyarakat. Perguruan Tinggi kurang peduli terhadap kebutuhan dan permasalahan yang ada 
dalam masyarakat, kegiatan pengabdian kepada masyarakat sangat penting, khususnya kegiatan 
Kuliah Kerja Nyata (KKN). Kuliah Kerja Nyata merupakan salah satu model pengabdian kepada 
masyarakat yang dilaksanakan oleh Mahasiswa di Perguruan Tinggi. KKN ini perlu pengarahan dalam 
memecahkan sebuah masalah yang dihadapi masyarakat sehari-hari sesuai dengan potensi dan 
kebutuhan di lapangan. 

Tujuan yang ingin dicapai setelah pelaksanaan KKN tematik ini dilakukan, khususnya bagi 
mahasiswa peserta KKN adalah untuk mengaplikasikan berbagai teori dan juga ilmu yang telah 
diperoleh selama perkuliahan, sesuai dengan disiplin ilmu masing- masing peserta serta dapat 
memberikan nilai tambah dalam rangka meningkatkan pemahaman masyarakat terhadap pandemi 
covid-19 sehingga dapat berpartisipasi dalam pemutusan dan pencegahan penyebaran wabah covid-
19. Berkaitan dengan tujuan yang telah kami paparkan diatas, kami memilih salah satu tujuan tempat 
yang di rasa cocok untuk mengaplikasikan tujuan pelaksanaan KKN yang telah kami buat, tempat 
tersebut yaitu Desa Cibiru Hilir. 

Desa Cibiru Hilir merupakan salah satu desa yang berada diwilayah kecamatan Cileunyi, 
Bandung, Jawa Barat. Secara geografis, Desa Cibiru Hilir memiliki Luas wilayah : 311.853 Ha, dan 
dengan Jumlah Penduduk : 11.941 jiwa, KK : 3373, Laki-Laki 6023jiwa, Perempuan 5918 jiwa, Dusun : 
4, Rw : 17, Rt : 79. Luas lahan yang ada terbagi ke dalam beberapa peruntukan, yang dapat 
dikelompokkan seperti untuk fasilitas umum, pemukiman, pertanian, perkebunan, kegiatan ekonomi dan 
lain-lain. Berdasarkan data Administrasi Pemerintahan Desa tahun 2020, jumlah penduduk Desa Cibiru 
Hilir adalah 14.937 jiwa, dengan rincian 7.544 laki-laki dan 7.393 perempuan. Jumlah penduduk 
demikian ini tergabung dalam 3.934 KK. 

Berdasarkan hasil wawancara dengan kepala desa dan kepala dusun, terkait dengan 
adanya pademi Covid-19 yang berdampak besar terhadap warga, kabar pandemi virus melalui media 
sosial sampai juga ke masyarakat desa dan membuat mereka khawatir, hal ini membuat cemas warga 
dan melakukan berbagai upaya diantaranya mengangkat moral serta semangat publik dalam 
menghadapi pandemi covid-19 dengan tegar. Dampak pandemi ini sangat terasa terhadap kondisi 
perekonomian mereka. Penghasilan dari kepala keluarga yang selama ini menjadi tumpuan utama 
mengalami penurunan signifikan. Sedangkan di sisi lain biaya kehidupan seperti untuk pangan, 
pendidikan dan biaya lainnya masih tetap sama. 

Maka dari itu kami berencana membantu masyarakat khususnya di desa Cibiru Hilir untuk 
sedikit memanfaatkan lahan pertanian mereka. Salah satu program yang kita lakukan yaitu Penanaman 
Tanaman Obat Keluarga (TOGA) yang mana selain untuk mengurangi pengeluaran perekonomian 
mereka, program ini juga dilakukan yang mana dapat bermanfaat bagi kesehatan. 

 
METODE 

Pengabdian kepada masyarakat ini dilakukan di Desa Cibiru Hilir Kecamatan Cileunyi 
Kab.Bandung. Pelaksanaan kegiatan dimulai sejak 05 juli sampai 05 agustus 2021. Adapun tahapan 
yang dilakukannya yaitu Persiapan kegiatan pengabdian meliputi musyawarah dengan kepala desa 
Cibiru Hilir dan koordinasi dengan kepala dusun yang ada di desa Cibiru Hilir untuk melaksanakan 
kegiatan pengabdian. Penyiapan tempat penanaman Tanaman Obat Keluarga (TOGA) Untuk 
memecahkan permasalahan yang dihadapi. Dalam kegiatan pengabdian ini, maka dirancang kegiatan 
yang terstruktur yaitu meliputi perizinan dengan perangkat desa kemudian survey tempat penanaman 
bibit TOGA. 
 
HASIL DAN PEMBAHASAN 

Permasalahan yang dihadapi warga desa Cibiru Hilir yaitu bermula ketika kasus covid-19 
bertambah, yang mana menyebabkan warga sekitar banyak terkena dampak. Maka dari itu, kami 
membantu warga desa Cibiru Hilir dalam memberikan edukasi penyuluhan tentang covid-19 dan 
Tanaman Obat Keluarga. 

Adapun rincian kegiatan yaitu (1) Persiapan dan survei bibit tanaman, persiapan diawali dengan 
melakukan diskusi dengan kepala desa dan kepala dusun di desa Cibiru Hilir. Kesimpulan diskusi yaitu 
pemberian bibit tanaman kepada Kelompok Tani yang ada di desa Cibiru Hilir, selanjutnya kami 
melakukan survei ke tempat budidaya warga yang terletak di Komplek Bumi Harapan Cibiru, RT 01 RW 
09. (2) Pembelian bibit tanaman, pembelian bibit dilakukan pada tanggal 28 Juli 2021. Pembelian bibit 
ini dilakukan setelah kami berdiskusi dengan para pembudidaya; (3) Pembagian bibit Tanaman Toga, 
pembagian 60 bibit Tanaman Obat dilakukan pada tanggal 31 Juli 2021 di Satu Lokasi yaitu Kelompok 
Wanita Tani Bumi Harapan Cibiru. 
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Gambar 1. Pembukaan KKN tematik kelompok 10 dengan kepala desa beserta staf jajaran lainnya di 

Desa Cibiru Hilir. 
 

 
Gambar 2. Kegiatan pembagian masker dan hansanitaizer dengan masyarakat sekitar di Desa Cibiru 

Hilir. 
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Gambar 3. Kegiatan penyemprotan desinfektan bersama tokoh masyarakat di Desa Cibiru Hilir. 

  

 
 

Gambar 4. Penyuluhan dan observasi tempat dengan Kepala Dusun 4 Desa Cibiru Hilir. 
 

 
Gambar 5. Penyerahan Bibit Tanaman Obat kepada Kelompok Tani RW 09 Bumi Harapan Cibiru. 
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Gambar 6. Penyerahan simbolisasi dari KKN kelompok 10 kepada pihak Desa Cibiru Hilir. 

  
Setelah mendapatkan izin dari aparat setempat, kami mulai melakukan kegiatan dengan 

melakukan penyuluhan dan mendapatkan respon yang baik dari masyarakat Cibiru Hilir, terutama 
Kelompok Wanita Tani Bumi Harapan Cibiru. Dalam kegiatan tersebut, kami juga mendapatkan sedikit 
pembelajaran dari pihak desa dan juga mengadakan diskusi singkat dengan tetap mematuhi protokol 
kesehatan. 
 
SIMPULAN DAN SARAN 
KESIMPULAN 

Kuliah Kerja Nyata merupakan salah satu bentuk dari pemberdayaan masyarakat dalam 
mengimplementasikan Tridharma Perguruan Tinggi. 

Permasalahan yang ada di masyarakat sangat kompleks, terutama yang berkaitan dengan 
perekonomian dan dampak covid- 19 sehingga menyebabkan beberapa warga takut untuk melakukan 
aktivitas yang biasa mereka lakukan. Melalui program yang kami rancang, kami berharap dapat 
menambah kegiatan warga agar tetap produktif walaupun ditengah pandemi covid-19. Manfaat KKN 
Tematik bagi mahasiswa adalah mensinergikan dan mengimplementasikan keilmuan yang ditekuninya 
dengan kehidupan masyarakat, melatih kepedulian terhadap masalah yang ada di masyarakat, 
mendidik jiwa kepemimpinan, kerjasama dan kewirausahaan, melatih dan menjalin kerjasama dengan 
berbagai instansi dan masyarakat, serta mempelajari kearifan-kearifan lokal dan tatanan nilai dan 
norma yang ada di masyarakat. 

Keberhasilan KKN Tematik juga ditunjang oleh bimbingan dan monitoring dari Dosen 
Pembimbing Lapangan (DPL) sesuai dengan masalah dan kebutuhan di lapangan. Laporan KKN dibuat 
sebagai pertanggungjawaban mahasiswa dan Perguruan Tinggi kepada masyarakat dan pihak-pihak 
terkait lainnya. Sebagai kegiatan intra kurikuler, KKN Tematik dilakukan penilaian yang hasilnya 
berpengaruh terhadap indek prestasi mahasiswa. Di sisi lain perlu kegiatan tindak lanjut, sehingga KKN 
Tematik merupakan program pemberdayaan yang dilakukan secara berkelanjutan dan bermanfaat bagi 
masyarakat. 
 
SARAN 

Kuliah Kerja Nyata Tematik sebagai bentuk pengabdian kepada masyarakat sesuai Tridharma 
Perguruan Tinggi perlu diselaraskan dengan kondisi Perguruan Tinggi dan kebutuhan serta tuntutan 
masyarakat di lokasi KKN. Karena itu Perguruan Tinggi perlu melakukan kajian konsep dan 
implementasi KKN Tematik untuk disesuaikan dengan perguruan tinggi, mahasiswa, dan masyarakat 
setempat. Hasilnya dapat diwujudkan dalam bentuk Buku Petunjuk atau Panduan Pelaksanan KKN 
Tematik Posdaya. Buku ini menjadi acuan bagi mahasiswa KKN, dosen pembimbing, pemerintah 
daerah, tokoh masyarakat, dan pihak-pihak lainnya yang diharapkan dapat mendukung kelancaran 
KKN. 

KKN Tematik perlu dukungan berbagai pihak terutama pemerintah daerah (kabupaten/kota) 
dan masyarakat setempat. Karena itu kegiatan sosialisasi dan advokasi sangat penting untuk dilakukan 



Volume 01, Nomor 1, Desember 2021 

 

Jurnal PKM BABAKTI                47 
 
 

dalam mendapatkan komitmen dan dukungan untuk melaksanakan pemberdayaan masyarakat melalui 
kegiatan KKN. 
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